
дата  18.04.2022 г.     стоимость 1491.66 
калорийность 1627,79 
 

                         МЕНЮ 
                                               
           1 ЗАВТРАК:  
                    Икра кабачковая 50 г. 
                    Яйцо отварное 1 шт. 
               макаронные изделия 100г. 
        Кофейный напиток с молоком сгущенным 180 г.  
                    Хлеб пшеничный  27г. 
Масло сливочное 5 г. 
         2 ЗАВТРАК:  
                    Кефир 174  г. 
          ОБЕД: 
                Суп картофельный  с рисовой крупой 200 г.                       
                 Биточек из говядины рубленый 65 г. 
                     Капуста тушенная 150 г. 
                     Компот из яблок 180 г. 
                      Хлеб ржаной 39 г. 
           ПОЛДНИК: 
                    Каша рисовая на молоке 100  г. 
                    Сдоба обыкновенная 70 г. 
                    Чай с сахаром 180/10 г. 
 
 
 


	дата  18.04.2022 г.     стоимость 1491.66
	МЕНЮ

