
 
Дата 07.04.2022 г.    стоимость 152,07 

Калорийность 1284,52 

МЕНЮ 
 

1 ЗАВТРАК: 
Каша манная 180  г. 

Чай с сахаром 180 /10г. 
Хлеб пшеничный, масло сливочное 

18/5 г. 
2 ЗАВТРАК: 

Яблоко  70г. 
ОБЕД: 

Суп харчо 200г. 
Рагу из птицы 59 /100г. 
Кисель из яблок 180 г. 
Хлеб пшеничный 24 г. 

 
ПОЛДНИК: 

Запеканка из творога со сметаной 
95/7 г. 

Молоко кипяченое 178 г. 
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