
 
Дата 06.05.2022 г.   стоимость 144,91 

Каларийность 1193,07 

МЕНЮ 
 

1 ЗАВТРАК: 
Салат из белокочанной капусты  

40 г. 
Омлет с сыром 110 г. 

Кофейный напиток с молоком 
180г. 

Хлеб пшеничный 20г.. 
2 ЗАВТРАК: 
Кефир 151 г. 

ОБЕД: 
Суп картофельный с макаронными 

изделиями 200 г. 
Котлета из говядины  70 г. 

Каша пшенинчная 100 г. 
Сок    (промышленного 
производства)   180 г. 

Хлеб ржаной 34 г. 
 

ПОЛДНИК: 
Фрикадельки рыбные в томатном 

соусе 50/50 г. 
Чай с сахаром 180/10 г. 
Хлеб пшеничный  25 г. 
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